
 

   

Testen juist wel doen 
 
Een deelnemer aan de Workshop Soort zoekt Soort schreef na afloop aan  
Annelien van Kempen het volgende: 
 
“Ik wilde nog even wat terugkoppelen.  
Ik had namelijk aangegeven op de workshopdag dat ik me zou laten testen omdat ik 
de duidelijkheid wilde hebben hoe het zat, ik had namelijk niet zoveel vragen meer 
of ik HB/Xi/Anders was, maar ik wilde het zeker weten, zeg maar ‘meten is weten’. 
 
Zelf vroeg jij je af wat het nut zou zijn. 
 
Dat nut zit er bij mij dus in dat ik dit als een bevestiging zie en dus zonder schroom 
nu kan aangeven dat ik anders in elkaar zit als men op grond van mijn CV en oplei-
ding zou vermoeden. Ik heb nu ‘het bewijs’.  
Ik weet het, eigenlijk zegt het niets, maar ik merk wel dat het uitmaakt en dat de 
paar collega’s, die dit nu weten van mij, anders op mij reageren. Voorheen was ik 
dominant en eigenwijs, ik heb het idee, dat men nu meer ruimte voor dat deel heeft.  
Misschien iets om mee te nemen in de workshops als een reden om jezelf juist wel 
te laten testen. Door dit te zeggen hoef ik ineens op een aantal punten niet meer te 
verdedigen, dat ik iets van mening ben en neemt men het nu meer als feit aan, ter-
wijl ik inhoudelijk niets veranderd ben, noch in mijn standpunten of beweegrede-
nen om tot een bepaalde conclusie te komen.” 
 

N O O T  V A N  AN N E L I E N  V A N  K E M P E N :  

Iemand die via een officiële test al zijn/haar persoonlijke mogelijkheden wil laten 
meten kan het beste voor de directe interactie kiezen met een testpsycholoog, die 
bekend is met de herkenning, verdieping en aanpak van Xi. Dan kan je samen met 
de testpsycholoog als een goede detective op zoek gaan naar het beste wat er uit de 
testen te halen is. Dat is mijn advies geweest aan deze workshop deelnemer en hij 
heeft het advies opgevolgd met dit positieve resultaat. 
 
Een testpsychologe, die op de hoogte is van Xi, is: 

• Karien Boosten van Bureau Boosten in Oss, www.bureauboosten.nl 
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